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РЕАБИЛИТАЦИЯ НАРКОЗАВИСИМЫХ ЛИЦ КАК МЕРА ПРЕДУПРЕЖДЕНИЯ 

ПРЕСТУПНОСТИ, СВЯЗАННОЙ С НЕЗАКОННЫМ ОБОРОТОМ  
НАРКОТИЧЕСКИХ СРЕДСТВ И ПСИХОТРОПНЫХ ВЕЩЕСТВ 

Преступность, связанная с незаконным оборотом наркотиче-

ских средств и психотропных веществ (далее – наркотики), как 

социальное явление имеет целый комплекс причин, условий и 

факторов. Вместе с тем абсолютно очевидно, что серьезнейшее 

значение в формировании социальных условий для незаконного 

оборота наркотиков имеет спрос на них, что неоднократно отме-

чалось как руководителями государства и Федеральной службы 

Российской Федерации по контролю за оборотом наркотиков, так 

и учеными.
1
   

Лица, находящиеся в зависимости от наркотиков, представ-

ляют собой серьезную основу для воспроизводства причин и ус-

ловий наркопреступности и в целях удовлетворения своих по-

требностей систематически совершают целый ряд преступных 

деяний: 

– в состоянии наркотического опьянения; 

– в целях получения наркотиков для незаконного потребле-

ния,  а также склонения других лиц к потреблению; 

– в целях получения средств для приобретения наркотиков.
2
  

С учетом этого предпринимаемые в значительном количест-

ве меры, направленные на предупреждение и пресечение преступ-

лений, связанных с незаконным оборотом наркотиков, не могут в 

полной мере обеспечить решение проблемы незаконного распро-

странения наркотических средств. Воздействие на эту проблему 

должно осуществляться с двух сторон, одновременно воздействуя 

и на спрос, и на предложение, как взаимосвязанные и взаимообу-

славливающие категории. 

Данные исследователей по обозначенной проблеме полно-

стью подтверждаются результатами проведенных в 2013 г. опро-

сов наркозависимых, находящихся на реабилитации в негосудар-

ственных реабилитационных центрах Калининградской и Омской 
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областей, Северо-кавказского федерального округа и Республики 

Башкортостан, их сотрудников, а также экспертов.  

Наркозависимые, находившиеся в указанных реабилитаци-

онных центрах на момент опроса, имели достаточно большой 

опыт потребления наркотических средств (в целом по исследуе-

мым регионам на зависимость от 5 до 10 лет указали 25,3% рес-

пондентов,  на зависимость более 20 лет – 8,3%). Длительность 

зависимости с учетом видов принимаемых наркотических средств  

(среди которых, по результатам опроса, героиновая составила 

29,4%), а также обозначенной В.П. Ивановым закономерности
3
, 

связанной с реализацией потребности противостояния болезнен-

ной ломке, определяет внушительную распространенность спроса 

на наркотики.  

Преодоление спроса отчасти возможно посредством приме-

нения мер принуждения в отношении наркопотребителей. Однако 

они не будут иметь желаемого эффекта без устранения зависимо-

сти от наркотиков, поскольку это проблема не только социальная, 

но и медицинская. Следовательно, меры принуждения могут 

иметь эффект только в совокупности с лечением и социальной 

реабилитацией и ресоциализацией наркозависимых лиц.  

Это еще раз подчеркивает важность процесса социальной 

реабилитации и ресоциализации наркозависимого непосредствен-

но после прохождения курса лечения. Абсолютно логична в связи 

с указанным антинаркотическая политика государства, которая в 

качестве одного из приоритетных направлений включает деятель-

ность по созданию государственной системы реабилитации и ре-

социализации наркозависимых, что отражено в  положениях про-

екта государственной межведомственной программы «Комплекс-

ная реабилитация и ресоциализация потребителей наркотических 

средств и психотропных веществ», проект которой разработан, 

обсуждается и планируется к утверждению. 

Не затрагивая содержание методик реабилитации, следует 

отметить, что они, как мера предупреждения незаконного оборота 

наркотиков, должны отвечать некоторым необходимым условия-

ми, среди которых особым образом можно выделить следующие. 

1. Отдаленность реабилитационного центра от места прожи-

вания наркозависимого (по возможности). С учетом этого наибо-

лее приемлемым является направление наркозависимых лиц на 

реабилитацию в другой регион. Указанное обстоятельство исполь-

зуют отдельные негосударственные организации, имеющие сеть 
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реабилитационных центров по всей стране, с целью изоляции нар-

козависимого от негативной социальной среды, которая способст-

вует формированию причин и условий для приема наркотиков. По 

мнению сотрудников реабилитационных центров, существенное 

негативное влияние на реабилитационный процесс оказывает ши-

рокий перечень факторов, безусловным лидером среди которых 

выступает влияние негативной среды. Внешняя негативная среда 

по своей отрицательной значимости для реабилитационного про-

цесса (44,2%) не уступает даже таким, казалось бы, серьезным 

факторам, как нехватка квалифицированных сотрудников, недове-

рие властей и населения, излишний контроль и недостаток 

средств, которые в своей совокупности составляют 30,7%. Кроме 

того, следует отметить актуальность размещения реабилитацион-

ных центров в достаточном отдалении от крупных населенных 

пунктов, что существенным образом снизит возможности лиц, 

осуществляющих сбыт наркотических средств  на их перевозку, 

поскольку это представляется им невыгодным.  

2. Длительный срок реабилитации (по мнению 30,2% экспер-

тов, наиболее оптимальный срок нахождения на реабилитации – 

от 6 до 9 мес., 41% – от 9 до 18 мес.), который позволит наркоза-

висимым лицам не только отказаться от потребления наркотиков, 

но и сформировать определенные социально одобряемые потреб-

ности. Кроме того, длительный процесс реабилитации, при усло-

вии изолированности наркозависимых от негативной внешней 

среды, позволит им разорвать негативные связи.  

3. Обеспечение ресоциализации в постреабилитационном пе-

риоде. После окончания реабилитации влияние внешней негатив-

ной среды особенно опасно. Несмотря на то, что результаты ис-

следования свидетельствуют о том, что абсолютно все центры, в 

которых проводился опрос, со слов их сотрудников, поддержива-

ют контакты с бывшими реабилитантами, противостоять напору 

бывших друзей-наркоманов и социальным проблемам весьма 

сложно. Об этом свидетельствуют причины срывов, обозначенные 

реабилитантами, ранее уже имевшими ремиссию (среди причин 

срывов влияние внешнего окружения обозначено практически в 

каждом пятом случае).  В рассматриваемом ракурсе весьма пока-

зателен опыт реабилитационных центров, которые  прикладывают 

максимальные усилия к тому, чтобы в постреабилитационный пе-

риод бывшие реабилитанты были как можно ближе к центру, ис-
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пользуя для этого разнообразные методы поддержки, среди кото-

рых сотрудники центров отмечают: 

– постреабилитационные общежития, в том числе в арендуе-

мых несколькими бывшими реабилитантами квартирах, когда они 

совместно сохраняют отдельные элементы образа жизни, имеюще-

гося в центре; 

– посещение собраний анонимных наркоманов, организуе-

мых сотрудниками центра, на которых наркозависимые делятся 

своими проблемами и успехами, оказывают друг другу необходи-

мую поддержку, получают ее от специалистов; 

– привлечение бывших реабилитантов в качестве волонтеров 

к профилактическим мероприятиям, проводимым сотрудниками 

центра как самостоятельно, так и совместно с другими организа-

циями, учреждениями и т.п.; 

– привлечение бывших реабилитантов в качестве служителей 

церкви (в религиозных негосударственных организациях);  

– проведение спортивных и культурных мероприятий на базе 

центра при совместном участии реабилитантов и бывших реаби-

литантов. В отдельных центрах имеется традиция ежегодных 

встреч (например, на день рождения центра), на которые приез-

жают бывшие реабилитанты, в том числе с семьями, созданными в 

постреабилитационным период, и др.  

Таким образом, очевидно, что помимо отработанных мето-

дик реабилитации для обеспечения предупреждения незаконного 

оборота наркотиков реабилитация должна соответствовать обо-

значенным условиям, которые направлены, прежде всего, на уст-

ранение явлений, создающих благоприятные условия для форми-

рования  у наркозависимых спроса на наркотики.   
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НЕКОТОРЫЕ ВОПРОСЫ СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ АНТИНАРКОТИЧЕСКОГО 

ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВА 

УК РФ весьма обстоятельно и многопланово регламентирует 

вопросы ответственности за преступления, связанные с наркоти-

ками, множественность и разнообразие описанных в законе кри-

минальных деликтов, дифференциация видов составов преступле-

ний, за совершение которых установлены различные по характеру 

и степени суровости наказания, возможность освобождения от 

уголовной ответственности (при определенных условиях) позво-

ляют проводить гибкую карательно-воспитательную политику по 

отношению к лицам, нарушающим законодательство об  ответст-

венности за незаконный оборот наркотиков. 

Вместе с тем масштабы и темпы распространения наркома-

нии таковы, что заставляют вновь рассмотреть крут наиболее ост-

рых проблем в сфере контроля за наркотиками. 

1. Борьба с организованным сбытом наркотических средств.  

Одним из направлений совершенствования уголовного законода-

тельства должно стать смещение острия уголовной репрессии с 

лиц, совершивших впервые наркопреступления либо совершив-

ших их в силу наркотической зависимости, на лиц, для которых 

наркобизнес стал основным источником их существования и обо-

гащения. Основной акцент в уголовном законодательстве должен 

делаться на пресечение противоправной деятельности различных 

преступных наркогруппировок. В настоящее время совершение 

незаконного изготовления, приобретения, хранения, перевозки, 


